
1 

 

สรุปและรายงานผลการดำเนินโครงการ 

การเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียน 

ปีการศึกษา 2563 
 

 

 

 

  
  

 

 

 

ฝ่ายกิจการนักศึกษา 

คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี 

 

 



2 

 

คำนำ 

               ตามท่ีคณะกรรมการฝ่ายกิจการนักศึกษา ร่วมกับสโมสรนักศึกษาฯ ได้จัดทำโครงการ เตรียมความ
พร้อมก่อนเข้าเรียนและปฐมนิเทศ ประจำปีการศึกษา 2563 ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมพัฒนานักศึกษา เพ่ือให้
ภารกิจบรรลุเป้าหมาย คณะกรรมการทำงานจึงได้จัดทำสรุปและรายงานผลโครงการนี้ เพ่ือนำผลการจัด
โครงการตลอดจนปัญหาและอุปสรรคในการจัดโครงการ มาเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดโครงการให้เกิด
ประสิทธิภาพ ในการดำเนินงานโครงการในครั้งต่อไป 
      คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารสรุปและรายงาน ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัด
กิจกรรมในครั้งต่อไป 
 
 
                                                                                                                 คณะผู้จัดทำ 
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บทสรุป 
                 กิจกรรมนี้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา ดังนี้ 
     4.1 สภาการพยาบาล : มาตรฐานที่ 4  การพัฒนานักศึกษา 
            ตวับ่งชี้ที่ 14 การพัฒนานักศึกษา (เกณฑ์ทั่วไป) พัฒนานักศึกษาท่ีส่งเสริมผลการเรียนรู้ตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์ ทั้ง 5 ด้าน  
4.2 สถาบันการอุดมศึกษา : องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

            ตวับ่งชี้ที่ 3.2 การพัฒนาศักยภาพนักศึกษา และการส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พัฒนา
นักศึกษาให้ครบทั้ง 5 ด้าน คือ ด้านวิชาการ ด้านกีฬาด้านนันทนาการ ด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ด้านศิลปะและ
วัฒนธรรมพัฒนานักศึกษาด้านทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ด้านทักษะชีวิต  
    4.3 ยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย :  
         ยุทธศาสตร์ที่  1  การผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพ มีความรู้ควบคู่คุณธรรม 
         เป้าประสงค์ท่ี 2  มีพัฒนาศักยภาพนักศึกษา ด้วยกิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์ และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
กลยุทธ์ 

4. พัฒนาการจัดกิจกรรมนักศึกษาให้ครอบคลุมกิจกรรม 5 ด้านตามเกณฑ์การประกันคุณภาพ 
5. สนับสนุนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ (TQF) ระดับ

ปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์ 
6.สนับสนุนการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี21 

4.4 เอกลักษณ์ของคณะพยาบาลศาสตร์  : มีภาวะผู้นำ จรยิธรรมเด่น  เน้นจิตอาสา พัฒนานวัตกรรมสู่สังคม 
 
รายงานผลการดำเนินงาน  โครงการ  
                          “เตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียน และปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ ปีการศึกษา 2563” 
ผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ คณะกรรมการฝ่าย
บริหาร 
ประเภทโครงการ : ใหม่ 
................................................................................................................................................... 
1.หลักการและเหตุผล 

ในปีการศึกษา 2563 นี้มีนักศึกษาพยาบาลศาสตร์รุ่นที่ 21 จำนวน 70  คน เข้าศึกษาในคณะพยาบาล
ศาสตร์ ทางคณะจึงได้จัดโครงการ “เตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนระดับอุดมศึกษา”  ภายในกิจกรรม
ประกอบด้วย กิจกรรมเตรียมความพร้อมด้านวิชาการ การใช้ภาษาอังกฤษ การคำนวณตัวเลข การใช้
เทคโนโลยีในการศึกษา การทบทวนวิทยาศาสตร์กับสุขภาพ กิจกรรมจิตอาสา การอบรมธรรมมะกับการ
ดำรงช ีว ิต การอบรมการใช ้ระบบสารสนเทศในมหาว ิทยาล ัย เพ ื ่อบอกแนวทางในการศ ึกษาใน
มหาวิทยาลัย  ผู้เรียนจะสามารถก้าวเข้าสู่การเปลี่ยนแปลงทางบทบาทหน้าที่ในฐานะนักศึกษาพยาบาลในรั้ว
มหาวิทยาลัย ครูบาอาจารย์จะได้ให้แนวทางในการเรียน การดำรงชีวิต และตลอดจนการสร้างความสัมพันธ์
อันดี ปลูกฝังความรักความศรัทธาในมหาวิทยาลัย และวิชาชีพพยาบาล 
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ตารางท่ี 1 แสดงข้อเสนอแนะปีการศึกษา 2562  และการดำเนินงานปีการศึกษา 2563 
ปีการศึกษา 2562 ปีการศึกษา 2563 

ข้อเสนอแนะ วิธีดำเนินงาน ผลลัพธ์ 
1. หัวข้อนำเสนอมีจำนวนมากแต่มเีวลา
จำกัด 

1.จัดประชุมคณะกรรมการดำเนินงาน
ร่วมกันกำหนดเวลาที่ชัดเจนในการ
นำเสนอ และกำหนดบางหัวข้อให้
สามารถนำเสนอแบบออนไลน์ได้ 

1.คณะกรรมการดำเนินงานปฏิบัติ
ตามกติกาท่ีวางไว้ พูดไม่เกินเวลา 

2.หากมีสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรค ควรมีการปรับรูปแบบการดำเนิน
กิจกรรม และกำหนดกิจกรรมให้
เหมาะสม 

2. จัดประชุมคณะกรรมการดำเนินงาน
หากมีโรคระบาดเกิดขึ้นให้ปรับรูปแบบ
เป็น Online  

2.การแพร่ระบาดของโรคลดลง 
จึงจัดกิจกรรม Onside ได้ โดย
กำหนด ให้มีการมาตรการ ทำ
ความสะอาดพ้ืนที่ก่อนเข้าใช้ 
รักษาระยะห่าง สวมหน้ากาก
อนามัย วัดอุณหภูมิ  และเน้นย้ำ
การล้างมือบ่อย ๆ 

2. ขอบเขตของการดำเนินโครงการ 
     2.1 เชิงปริมาณ จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นนักศึกษาใหม่   จำนวน  70  คน   
     2.2 เชิงคุณภาพ นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจต่อกิจกรรมเตรียมความพร้อมและปฐมนิเทศ ไม่
น้อยกว่า 3.51  
     2.3 สถานที่และวันเวลาดำเนินงาน 
            กิจกรรมเตรียมความพร้อม  วันที่ 29 – 30 มิถุนายน 2563  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราช
ธานี วิทยาเขต อุดรธานี 
            กิจกรรมปฐมนิเทศ วันที่ 3 กรกฎาคม 2563 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขต 
อุดรธานี  
     2.4 ขั้นตอนการดำเนินงานใช้กระบวนการ PDCA และกิจกรรมที่สำคัญ 
         ขั้นเตรียมการ  (Plan)  มีการประชุมวางแผนของคณะกรรมการดำเนินงานและเครือข่าย สำรวจความ
ต้องการของนักศึกษา จากนั้นสรุปผลการสำรวจและนำมาวางแผน ในสัปดาห์ที่ 3 เดือนมกราคม 2563  
จากนั้น 
                     -คณะกรรมการกิจการนักศึกษา จัดประชุมชี้แจงการดำเนินโครงการ 
                     -แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนซึ่งประกอบด้วย
คณะกรรมการวิชาการ และคณะกรรมการกิจการนักศึกษา 
                     -คณะกรรมการเตรียมความพร้อมวิเคราะห์ผลคะแนน GAT PAT ONET ในรายวิชา 
คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ และนำมาวางแผนการดำเนินงาน  
            ขั้นดำเนินการ (DO)  เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณในสัปดาห์ที่ 1 เดือนกุมภาพันธ์ 2563 
ขณะรออนุมัติโครงการ จัดประชุมคณะกรรมการดำเนินงานเพ่ือวางแผนรูปแบบการดำเนินกิจกรรม เมื่อ
โครงการผ่านการอนุมัติแล้วจึงดำเนินการตามแผนที่วางไว้ โดยกิจกรรมเตรียมความพร้อมดำเนินการในวันที่ 
29-30 มิถุนายน 2563 กิจกรรมปฐมนิเทศ ดำเนินการในวันที่ 3 กรกฎาคม 2563 
         - ขั้นประเมินผลการดำเนินงาน (Check) เมื่อเริ่มดำเนินงานตั้งแต่การเขียนโครงการเพื่อขออนุมัติจนถึง
ปลายสัปดาห์ที่ 1 กรกฎาคม 2563 ติดตามประเมินผลการดำเนินงานทุกขั้นตอนตั้งแต่เริ่มดำเนินงานตามแผน
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ที่วางไว้ หากมีปัญหาให้ทำการแก้ไขปัญหาโดยการประชุมคณะกรรมการย่อยทุกชุดเพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาทันที 
เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมทำการประเมินผลกิจกรรมให้แล้วเสร็จภายใน 1 สัปดาห์  
         - ขั้นสรุปผลการดำเนินงาน (Action) สัปดาห์ที่ 3-4 กรกฎาคม 2563 จัดประชุมเพ่ือสรุปผลการ
ดำเนินงาน โดยทำ SWOT analysis หาจุดอ่อน จุดแข็งปัญหาอุปสรรค โอกาสพัฒนา ถอกบทเรียน แล้วสรุปผล
การประเมินกิจกรรม และขอข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการดำเนินงาน เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาใน
การจัดกิจกรรมในคราวถัดไป 
3. ผลการประเมินกระบวนการดำเนินงานตามหลัก PDCA 
       3.1 ขั้นเตรียมการ ประชุมวางแผนคณะกรรมการดำเนินงานทั้งหมด 5 ครั้ง เพื่อแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ  
      3.2ขั้นดำเนินการ เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณขณะรออนุมัติโครงการ จัดประชุม
คณะกรรมการดำเนินงานนำเสนอความคืบหน้าในงานแต่ละฝ่าย เพ่ือวางแผนรูปแบบการดำเนินกิจกรรมในต้น
สัปดาห์ที่ 2 พฤษภาคม 2563  เมื่อโครงการผ่านการอนุมัติแล้วจึงดำเนินการตามแผนที่วางไว้ กิจกรรมเตรียม
ความพร้อมก่อนเข้าเรียนเริ่มในวันที่ 29 -30 มิถุนายน ถึง 2 กรกฎาคม 2563 กิจกรรมปฐมนิเทศ ในวันที่ 3 
กรกฎาคม 2563  
       3.3 ขั้นประเมินผลการดำเนินงาน ในระยะนี้ได้เริ่มการประเมินตั้งแต่กระบวนการเตรียมดำเนินการนัด
ประชุม มีการวางแผนเพื่อแก้ไขสถานการณ์ที่อาจเกิดข้ึนไว้ล่วงหน้า จึงสามารถแก้ไขสถานการณ์ได้ด้วยดี 
       3.4  ขั้นสรุปผลการดำเนินงาน การประชุมสรุปผลการดำเนินงานเป็นไปตามท่ีกำหนดไว้  ผลการประเมิน
ความสำเร็จของการดำเนินโครงการสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ทุกข้อตามที่ตั้งไว้  
5. ค่าใช้จ่ายของโครงการ/กิจกรรม 

รายการ จำนวน ( บาท) 
ตั้งไว้ 14,500 
ใช้ไป 14,500 
คงเหลือ   0 

6. สรุปผลการดำเนินงาน 
    6.1 ตารางแสดงผลการประเมินเชิงคุณภาพ (ความสำเร็จตามวัตถุประสงค์) 
 

วัตถุประสงค์โครงการ ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน /      
ค่าคะแนน 

งบ 
ประมาณ 

ระยะ 
เวลา 

การบรรลุ 
วัตถุประสงค์ 

ข้อเสนอแนะ 

1, นักศึกษาใหมไ่ด้รับ
การเตรียมความพร้อม
ก่อนเข้าเรียนด้าน
วิชาการ และการ
ดำเนินชีวิต 

นักศึกษาใหม่เข้า
ร่วมโครงการ     
ร้อยละ 100 

นักศึกษาเข้าร่วม
โครงการจำนวน 70 
คน คิดเป็น ร้อยละ 
100 

14,500 29 ม.ิย. 
ถึง 

3 ก.ค. 
2563 

 
 

√ 
 
 
 

 

 นักศึกษาร้อยละ 50 
มีคะแนนสอบผ่าน
เกณฑ์ประเมิน 

นักศึกษาใหม่ร้อยละ 
61.72 (50 คน ) มี
คะแนนสอบผ่าน
เกณฑต์ั้งแต่ร้อยละ 60 
ขึ้นไป 

  √  
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วัตถุประสงค์โครงการ ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน /      
ค่าคะแนน 

งบ 
ประมาณ 

ระยะ 
เวลา 

การบรรลุ 
วัตถุประสงค์ 

ข้อเสนอแนะ 

 กลุ่มเป้าหมายมี
ความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรม 
 ไม่น้อยกว่า 3.51 
จากคะแนน เต็ม 5  

คะแนนเฉลี่ยความ
พึงพอใจเท่ากับ 
4.70    (SD = .18) 
จากคะแนน เต็ม 5   
 

  √  

 
7. ตารางแสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจต่อการได้รับการพัฒนา และกระบวนการจัดกิจกรรม

(n=70) 

ที ่ รายการประเมิน Mean SD ระดับ 

 ความพึงพอใจต่อการไดร้ับการพฒันา    

1 การพัฒนาความรูด้้านคณิตศาสตร ์ 4.59 0.53 มาก 

2 การพัฒนาความรูด้้านภาษาอังกฤษ 4.74 0.42 มาก 

3 การพัฒนาความรูด้้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 4.78 0.51 มาก 

4 ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรและรายวชิาที่เปิดสอน 4.70 0.53 มากที่สุด 

5 ความรู้เกี่ยวกับการกู้ยืมเงินกองทุนเพื่อการศึกษา 4.73 0.48 มากที่สุด 

6 ความรู้เกี่ยวกับระบบการลงทะเบยีน 4.65 0.49 มาก 

7 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ห้องสมุด 4.74 0.51 มากที่สุด 

8 ความรู้เกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักศึกษา 4.78 0.52 มากที่สุด 

9 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สมดุบันทึก และการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา 4.72 0.43 มากที่สุด 

 ความพึงพอใจด้านกระบวนการดำเนินงาน    

10 การประชาสัมพันธ์ 4.67 0.51 มาก 

11 เนื้อหามีความเหมาะสม 4.57 0.45 มาก 

12 ความเหมาะสมของสถานท่ี 4.70 0.74 มากที่สุด 

13 รูปแบบการจดักิจกรรม 4.67 0.42 มากที่สุด 

14 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.74 0.51 มาก 

15 อาหารว่าง 4.67 0.53 มาก 

16 การเข้าถึงกิจกรรม 4.75 0.48 มากที่สุด 

17 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  เสียง และภาพ  4.62 0.49 มากที่สุด  
ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม 4.70  มากท่ีสุด 
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ผลการความพึงพอใจการจัดกิจกรรม/โครงการ จำแนกได้ดังนี้ 
1. ความพึงพอใจโดยรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.70 อยู่ในระดับมากที่สุด 

          2.   ความพึงพอใจต่อการได้รับการพัฒนา แบ่งออกเป็น 
                    2.1 การเตรยีมความพร้อมก่อนเข้าเรียน พบว่าการพัฒนาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ มี
คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากัน คือ 4.78 อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การพัฒนาความรู้ด้านภาษาอังกฤษ 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.74 อยู่ในระดับมากที่สุด และ การพัฒนาความรู้ด้านคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย
น้อยที่สุด เท่ากับ 4.59 อยู่ในระดับมากที่สุด   
                    2.2 การปฐมนิเทศ พบว่า  ด้านความรู้เกี่ยวกับการกู้ยืมเงินกองทุนเพ่ือการศึกษา และด้าน
ระเบียบวินัยนักศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด เท่ากับ 4.78 อยู่ในระดับมากท่ีสุด รองลงมา คือ ความรู้เกี่ยวกับ
การใช้ห้องสมุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.74  อยู่ในระดับมากท่ีสุด ลำดับที่ 3 คือ การใช้สมุดบันทึกและการเข้า
พบอาจารย์ที่ปรึกษา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.72  อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนด้านที่น้อยที่สุด คือความรู้เกี่ยวกับ
ระบบการลงทะเบียน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.65  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
           3. ความพึงพอใจด้านกระบวนการดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุด เท่ากับ 4.65 อยู่ในระดับ
มากที่สุด คือ การเข้าถึงกิจกรรม รองลงมา คือ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ เท่ากับ 
4.74 อยู่ในระดับมากที่สุด  ลำดับที่ 3 คือ ความเหมาะสมของสถานที่มีคะแนนเฉลี่ย  4.70 อยู่ในระดับมากที่สุด  
ส่วนด้านที่น้อยที่สุด คือ เนื้อหามีความเหมาะสม  คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 อยู่ในระดับมากที่สุด 
8. สรุปและวิเคราะห์ผล  ผลที่เกิดกับนักศึกษามีดังนี้  
    8.1 นักศึกษาเข้าร่วมโครงการจำนวน 70 คน คิดเป็น ร้อยละ 100 นับได้ว่านักศึกษาได้รับการเตรียมความ
พร้อมครบทุกคน 
    8.2 นักศึกษาได้รับความรู้ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์สุขภาพ ภาษาอังกฤษ ด้านการดำรงชีวิต สามารถ
สอบผ่านเกณฑ์ประเมินได้ จำนวน 50 คน คิดเป็น ร้อยละ 61.72  
    8.3 นักศึกษาได้รับรู้เกี่ยวกับการใช้บริการของแหล่งเอ้ือประโยชน์ในการเรียน และการดำรงชีวิต   
    8.4 วิเคราะห์ผลการจัดกิจกรรมด้วยการสะท้อนคิด โดบคณะกรรมการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนซึ่ง
เป็นผู้รับผิดชอบโครงการ มีการมอบหมายหน้าที่ในการดำเนินงาน โดยใช้หลัก PDCA อย่างครบถ้วน มีการ
แก้ไขปัญหาระหว่างดำเนินการเป็นระยะ ๆ ทั้งในทำให้การดำเนินงานในครั้งนี้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และ
ตัวชี้วัดได้ทุกข้อ โดยมีการวิเคราะห์จุดเด่น และจุดพัฒนาดังนี้ 
              จุดเด่น  : 
                  -มีคณะกรรมการในการกำกับติดตามดำเนินงานได้อย่างเป็นระบบ วิเคราะห์ปัญหาของ
นักศึกษาได้ตรงกับความต้องการการพัฒนา 
              จุดอ่อน : ระยะเวลาจำกัด ทำให้การพัฒนาทักษะด้านภาษายังขาดประสิทธิภาพ 
               โอกาสพัฒนา (ปัจจัยภายนอกที่มีผลกระทบ) : ชั่วโมง Home room จะช่วยให้มีการพัฒนา
นักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง 
               อุปสรรค (ข้อจำกัดท่ีส่งผลเสีย) : ระยะเวลาจำกัด 
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9.ข้อเสนอแนะ 
          อ้างอิงจากจุดพัฒนา คณะกรรมการดำเนินงานมีข้อเสนอแนะในการพัฒนากิจกรรมดังนี้  
ปัญหาที่พบ ข้อเสนอแนะ 

1. ระยะเวลาจำกัด 1.ควรมีการวางแผนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนแบบ
ให้ศึกษาด้วยตนเองมาล่วงหน้าในบทเรียนที่คณะฯกำหนด 
และให้มีการทำแบบทดสอบ online   

 
 
 

                                                                              

 

 
นายอภิสิทธิ์ หมายมี นันทาวดี ศิริจันทรา 
รองนายกสโมสรนักศึกษา รองคณบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา 
ผู้เสนอโครงการ                       ที่ปรึกษาโครงการ 
                 
   ดร. รววีรรณ เผ่ากัณหา 
   คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ 
   ผู้เห็นชอบโครงการ 
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ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 
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คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี 

1. ชื่อโครงการ  เตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียน และปฐมนิเทศ ปีการศึกษา 2563 
2. ปีการศึกษา 2563 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

คณะกรรมการกิจการนักศึกษา คณะกรรมการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียน 
4. หลักการและเหตุผล   

ในปีการศึกษา 2563 นี้มีนักศึกษาพยาบาลศาสตร์รุ่นที่ 21 จำนวน 70  คน เข้าศึกษาในคณะพยาบาล
ศาสตร์ ทางคณะจึงได้จัดโครงการ “เตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนระดับอุดมศึกษา” ภายในกิจกรรม
ประกอบด้วย กิจกรรมเตรียมความพร้อมด้านวิชาการ การใช้ภาษาอังกฤษ การคำนวณตัวเลข การใช้
เทคโนโลยีในการศึกษา การทบทวนวิทยาศาสตร์กับสุขภาพ กิจกรรมจิตอาสา การอบรมธรรมมะกับการ
ดำรงชีวิต การรู้เท่าทันสื่อ การอบรมการใช้ระบบสารสนเทศในมหาวิทยาลัย เพ่ือบอกแนวทางในการศึกษาใน
มหาวิทยาลัย  ผู้เรียนจะสามารถก้าวเข้าสู่การเปลี่ยนแปลงทางบทบาทหน้าที่ในฐานะนักศึกษาพยาบาลในรั้ว
มหาวิทยาลัย ครูบาอาจารย์จะได้ให้แนวทางในการเรียน การดำรงชีวิต และตลอดจนการสร้างความสัมพันธ์
อันดี ปลูกฝังความรักความศรัทธาในมหาวิทยาลัย และวิชาชีพพยาบาล  
5.  วัตถุประสงค ์ 
      1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนด้านวิชาการ และการดำเนินชีวิต 
      2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับข้อมูลเกี่ยวกับงานบริการ  ระเบียบ ข้อปฏิบัติต่างๆ ของมหาวิทยาลัย และ
คณะฯ  รวมทั้งรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลแหล่งเอ้ือประโยชน์ต่อการเรียน 

6. ขอบเขตการดำเนินงาน  
     1. กลุ่มเป้าหมาย : นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 1      จำนวน   70  คน  
     2. ประเด็นการเตรียมความพร้อม : การใช้ภาษาอังกฤษ การคำนวณตัวเลข การใช้เทคโนโลยีใน

การศึกษา การทบทวนวิทยาศาสตร์กับสุขภาพ การอบรมธรรมมะกับการดำรงชีวิต การรู้เท่าทันสื่อ  
     3.ประเด็นการปฐมนิเทศ : แนะนำการใช้ระบบสารสนเทศในมหาวิทยาลัย การติดต่อขอใช้บริการต่างๆ 

ระเบียบข้อปฏิบัติของมหาวิทยาลัย 
          4. ระยะเวลาดำเนินงาน  มกราคม - สิงหาคม 2563 
7.ขั้นตอนการดำเนินงาน  

1. คณะกรรมการกิจการนักศึกษาจัดประชุมชี้แจงการดำเนินโครงการ ประจำปีการศึกษา 2563 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการเตรียมความรพร้อมเพ่ือดำเนินงาน  
3. คณะกรรมการเตรียมความพร้อมวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนการเรียนรู้ของนักศึกษาใหม่ จากคะแนน 

GAT PAT ONET ในรายวิชา คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ  
4. วางแผนการดำเนินงาน และเขียนโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
5. ดำเนินงานตามแผน โดย  
        5.1 เตรียมความพร้อมก่อนการใช้ภาษาอังกฤษ การคำนวณตัวเลข การใช้เทคโนโลยีในการศึกษา 
การทบทวนวิทยาศาสตร์กับสุขภาพ การอบรมธรรมะกับการดำรงชีวิต การรู้เท่าทันสื่อ 
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            5.2 แนะนำการใช้ระบบสารสนเทศในมหาวิทยาลัย การติดต่อขอใช้บริการต่างๆ ระเบียบข้อ
ปฏิบัติของมหาวิทยาลัย 

6. ประเมินผลการดำเนินงาน และถอดบทเรียนการจัดกิจกรรม 
7. สรุปและรายงานผลการดำเนินโครงการ นำเสนอผลการดำเนินงานต่อคณะกรรมการบริหารคณะ 
8.  นำข้อเสนอแนะมาพัฒนากิจกรรมในปีการศึกษาต่อไป 

8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
         1. นักศึกษาได้รับการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนด้านวิชาการ และการดำเนินชีวิต 
         2. นักศึกษาได้รับข้อมูลเกี่ยวกับงานบริการ  ระเบียบ ข้อปฏิบัติต่างๆ ของมหาวิทยาลัย และคณะฯ  
รวมทั้งรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลแหล่งเอ้ือประโยชน์ต่อการเรียน 
9. ตัวช้ีวัดความสำเร็จ    
          1.  นักศึกษาเข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 100 
          2.  คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการดำเนินโครงการ ไม่น้อยกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 
10.ระยะเวลาในการดำเนินงาน 29 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2563  
11.แผนการดำเนินโครงการ (PDCA)  แสดงในตารางที่ 1 แผนการดำเนินโครงการ  

ขั้นตอน 2563 ผู้รับผิดชอบ 
ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค

. 
ส.ค
. 

1.คณะกรรมการกิจการนักศึกษาจดัประชุมช้ีแจง
การดำเนินโครงการ 

20        คณะกรรมการกิจการนักศึกษา/
สโมสรฯ 

2.แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน  20        คณะกรรมการกิจการนักศึกษา 
3.วางแผนการดำเนินงาน และเขยีนโครงการเพื่อ
ขออนุมัติ 

 1       คณะกรรมการเตรียมความพร้อมฯ 

4.ดำเนินงานตามแผน 
     4.1 เตรียมความพร้อม 
     4.2 ปฐมนิเทศ 

     29  
 
2 

 คณะกรรมการเตรียมความพร้อมฯ 

5.ประเมินผลการดำเนินงาน และถอดบทเรียน
การจัดกิจกรรม 

        คณะกรรมการเตรียมความพร้อมฯ 

6.สรุปและรายงานผลการดำเนินโครงการนำเสนอ
ผลการดำเนินงานต่อคณะกรรมการบริหารคณะ 

      30  คณะกรรมการเตรียมความพร้อมฯ 

7. นำไปปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมในปี
การศึกษา 2564 

       30 คณะกรรมการกิจการนักศึกษา
คณะกรรมการเตรียมความพร้อมฯ 

 

12.คณะกรรมการดำเนินงาน (คณะกรรมการเตรียมความพร้อมกอ่นเข้าเรียน)  

1.ดร. รวีวรรณ เผ่ากณัหา ที่ปรึกษาโครงการ คณบดีคณะพยาบาลศาสตร ์
2. อาจารย์นันทาวดี ศิริจันทรา ประธานกรรมการ รองคณบดฝี่ายกิจการนักศึกษา 
3. อาจารย์พรรณวรดา สุวัน คณะกรรมการ รองคณบดฝี่ายบริหาร 
4. อาจารย์พวงผกา อินทร์เอี่ยม คณะกรรมการ รองคณบดฝี่ายวิชาการ 
5.อาจารย์ศิรศิักดิ์ โพธ์ิแดง คณะกรรมการ ผู้อำนวยการสำนักกิจการนักศึกษา 
6.อาจารย์ภัทรฤทธ์ิ ผาตินาวิน คณะกรรมการ ผู้อำนวยการสำนักเทคโนโลยีสารสนเทศ 
7.อาจารย์นงนุช บุญมาลา คณะกรรมการ คณะกรรมการฝา่ยกิจการนักศึกษา 
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8.อาจารย์สุปรีดา อินทรสงเคราะห์ คณะกรรมการ คณะกรรมการฝา่ยกิจการนักศึกษา 
9.อาจารย์พรพิมล ศรสีุวรรณ คณะกรรมการ คณะกรรมการฝา่ยกิจการนักศึกษา 
10.อาจารย์ปิตณิัช ราชภักด ี คณะกรรมการ คณะกรรมการฝา่ยวิชาการ 
11.อาจารย์ ดร. สุกัญญา ฆารสินธุ์ คณะกรรมการ คณะกรรมการฝา่ยวิชาการ 
12. อาจารย์จุฑารตัน์ เสาวพันธ ์ คณะกรรมการ และเลขานุการ คณะกรรมการฝา่ยกิจการนักศึกษา 

 
13. งบประมาณ  ตารางที่ 2 งบประมาณดำเนินการ  

รายการ ราคาต่อหน่วย (บาท) จำนวนที่ต้องการ จำนวนเงิน (บาท) 
1. กิจกรรม STEM ศึกษา  กิจกรรมจติอาสา และ 
ปลูกต้นไม้สายรหสั ( 29 -30 มิ.ย. 63 )  

   

     อาหารว่างและน้ำดื่ม                                20 x 2วัน 70 ชุด 2,800 
     คูปองอาหารกลางวัน 40 x 2วัน 70 ชุด 5,600 
     น้ำดื่ม (ระหว่างวัน) 2 x 2วัน 300 แก้ว    300 
     อุปกรณ์ทำสวน และทำความสะอาด    1,500 
2.กิจกรรมเตรยีมความพร้อมด้านการสร้างเสริมคณุธรรม 
จริยธรรม และการปลูกฝังความรกัสถาบัน  (1-2 ก.ค. 63 ) 

   

       -กิจกรรมอบรมธรรมะกับการดำรงชีวิต    
        ดอกไม้ ธูป เทียน 100 1   100 
3.กิจกรรมปฐมนิเทศ    
ค่าอาหารกลางวัน       40 70 2,800 
ค่าอาหารว่าง            20 70 1,400 

(หนึ่งหมืน่สี่พันห้าร้อยบาทถ้วน) 14,500 
 

 

 

 

  
นายอภิสิทธ์ิ หมายม ี อาจารย์นันทาวดี ศริิจันทรา 

รองนายกสโมสรนักศึกษา รองคณบดฝี่ายกิจการนักศึกษา 
ผู้เสนอโครงการ ที่ปรึกษาโครงการ 

  

 
 ดร. รวีวรรณ เผ่ากณัหา                                                             
 คณบดีคณะพยาบาลศาสตร ์
 ผู้เห็นชอบโครงการ 

 

 
                            (อาจารย์ประดิษฐ์ ตันวัฒนะพงษ์) 

        รองอธิการบดี 
      ผู้อนุมัติโครงการ 
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กำหนดการ 

โครงการเตรยีมความพร้อมก่อนเข้าเรยีน ประจำปีการศึกษา 2563 

วัน/เวลา กิจกรรม 

วันท่ี 29 มิ.ย. 62  กิจกรรมเสริมสรา้งวิชาการ ดว้ย STEM ศกึษา และ อัตลักษณ์บัณฑติ 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 -10.00 น. กิจกรรมมารู้จักกัน (อ.ศิริศักดิ์ โพธิ์แดง) 

10.00 -10.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.15-11.45 น. ร่างกายกับวิทยาศาสตร์สุขภาพ (อ.จุฑารัตน์ เสาวพันธ์) 

11.45-12.45 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

12.45-14.45 น. English is fun ?  (อ.ศริิศักดิ์ โพธิ์แดง) 

14.45-16.00 น. สมองฟิต พิชิต Math  (อ.นงนุช บุญมาลา) 

วันท่ี 30 มิ.ย. 63  กิจกรรมเสริมสรา้งวิชาการ ดว้ย STEM ศกึษา และ พัฒนาศักยภาพด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

08.00-09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00-10.00 น. 

SEC A 

การสบืค้นขอ้มูลจากแหล่งข้อมูลอิเลคทรอนิคส์  และ 

การใชง้านระบบสารสนเทศ 

(อ. ภัทรฤทธิ์ ผาตินาวิน) อาหารว่าง 

10.00-11.00 

SEC B 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-15.00 น. เทคโนโลยีกับการศกึษาพยาบาล  (อ.นันทาวดี ศิรจิันทรา) 

วันท่ี 1 ก.ค. 63 กิจกรรม กิจกรรมสร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00-12.00 น. อบรมธรรมะกับการดำรงชีวิต   (อ.ศิริศักดิ์,อ.นันทาวดี) 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-15.30 น. ปลูกต้นไมส้ายรหัส  และกิจกรรมจติอาสา  (อ.ศริิศักดิ์,อ.นันทาวดี) 
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กำหนดการ 

โครงการปฐมนเิทศ ประจำปกีารศึกษา 2563 

 

วัน/เวลา กจิกรรม 

3 ก.ค. 63  

09.00 -09.10น. พธีิเปิด  โดย ท่านรองอธิการบดี 

09.10-09.30 น. แรกพบ คณบดี   

09.30-10.00 น. หลักสูตรและรายวชิาท่ีเปิดสอน (อ.พวงผกา อินทร์เอี่ยม) 

10.00-10.30 น. การสบืค้นขอ้มูลจากแหลง่ข้อมลูอเิลคทรอนิคส์ (อ.ภัทรฤทธ์ิ ผาตินาวิน) 

10.30-11.00 น. การกู้ยืมเงินกองทุนเพื่อการศึกษา  (อ.วรัิช จันทร์สำราญ) 

11.00-11.30 น. ระบบการลงทะเบียน  (อ.วนดิา ) 

11.30-12.00 น. การใช้หอ้งสมุด   (คุณสกุณา จลุกนิษฐ์) 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหาร 

13.00-13.30 น. กิจกรรมละลายพฤติกรรม (อ. ศริิศักดิ์ โพธ์ิแดง) 

13.30-14.00 น. ระเบียบวนิัยของนักศกึษา (อ.นันทาวดี ศริิจันทรา) 

14.00-14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.15-15.00 น. แนะนำคณาจารย์ และพบอาจารย์ท่ีปรึกษา (อ.นันทาวดี ศริิจันทรา) 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 

โครงการการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียน และปฐมนิเทศนกัศกึษา  

โปรด √ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

เกณฑ์การให้คะแนน : 5 = พึงพอใจมากท่ีสุด  4= พึงพอใจมาก  3=พึงพอใจปานกลาง 2= พึงพอใจน้อย 1= พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

ที ่ รายการประเมิน 
คะแนนความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 ความพึงพอใจต่อการไดร้ับการพฒันา      

1 การพัฒนาความรูด้้านคณิตศาสตร ์      

2 การพัฒนาความรูด้้านภาษาอังกฤษ      

3 การพัฒนาความรูด้้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ      

4 ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรและรายวชิาที่เปิดสอน      

5 ความรู้เกี่ยวกับการกู้ยืมเงินกองทุนเพื่อการศึกษา      

6 ความรู้เกี่ยวกับระบบการลงทะเบยีน      

7 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ห้องสมุด      

8 ความรู้เกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักศึกษา      

9 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สมดุบันทึก และการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา      

 ความพึงพอใจด้านกระบวนการดำเนินงาน      

10 การประชาสัมพันธ์      

11 เนื้อหามีความเหมาะสม      

12 ความเหมาะสมของสถานท่ี      

13 รูปแบบการจดักิจกรรม      

14 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม      

15 อาหารว่าง      

16 การเข้าถึงกิจกรรม      

17 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  เสียง และภาพ       
 

      

 

 

 


